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Kanada’n›n Simon Fraser Üniversite-

si’nden araflt›rmac›lara bak›l›rsa, kimya-

sal kirlenmeyi kontrol alt›na alma çal›fl-

malar›, besin zinciri üzerinde yukar›ya

do¤ru t›rmand›kça biriken binlerce ze-

hirli maddeyi gözard› etmifl olabilir.

Araflt›rmac›lar, bal›k vücudunda birik-

meyen bilefliklerin deniz kufllar› ve me-

melilerde... ve tabii büyük olas›l›kla da

onlar› yiyen insanlar›n vücudunda peka-

la birikebilece¤ini söylüyorlar.

Bulgulara göre, endüstriyel kimysallar›n

üçte bir kadar›na (baz› parfüm ve böce-

köldürücüler dahil) bu aç›dan kuflkuyla

bakmak hiç de yanl›fl olmaz. Böceköldü-

rücü olarak bildi¤imiz DDT ve so¤utucu

olarak kullan›lan PCB gibi organik kim-

yasallar›n, bir hayvan›n di¤erini yemesiy-

le artarak birikti¤i biliniyor. Bu süreç

“biyobirikim” olarak adland›r›l›yor. Bir

kimyasal›n bu flekilde artarak birikme

e¤ilimini anlamak için yararlan›labilecek

en iyi ölçütse su içinden hangi kolayl›kta

geçti¤i. Kimyasal ne kadar az çözünürse,

solungaçl› bir hayvan›n onu vücudundan

atmas› da o ölçüde güçlefliyor. PCB’le-

rin, sözgelimi bal›k vücudundaki derifli-

mi, besin zincirinin en alt›nda yer alan

alglerdekinden 100 kat fazla olabilir.

“Ancak kufl ve memelilerdeki biyobiriki-

mi saptamak için, kimyasal›n yaln›zca su-

dan de¤il, havadan geçifl kolayl›¤›n› da

bilmek önemli” diyor araflt›rmac›lardan

Frank Gobas. 

Ördekler, beyaz balinalar ve kutup ay›la-

r› da dahil olmak üzere, bir düzineden

fazla hayvan› inceleyen Gobas ve ekibi,

suya kaçabildi¤i halde havaya kaçamad›-

¤› için daha önce gözden kaçm›fl olan

birkaç ek kimyasal belirlemifller. Bunlar-

dan biri olan ve bir böceköldürücünün

bilefliminde yer alan heksaklorosiklohek-

san› örnek verecek olursak, bu madde-

nin deriflimi algler, su kabuklular› ve ba-

l›klarda hep ayn›; ancak kutupay›lar›nda

birden üst düzeylere f›rl›yor. “Bu kimya-

sallar›n vücudumuzda hapsolup kalmas›-

n›n nedeni, soluk verdi¤imizde d›flar› ç›-

kamamalar›” diye aç›kl›yor Gobas.

Kuzey Kanada’da yaflayan baz› Eskimo

halklar›n›n beslenme biçimleriyle ilgili

bilgisayar modelleri, gerçekten de baz›

kimyasallar›n deriflim de¤erlerinin ,besin

zincirinin en alt›ndayken bulunduklar›

düzeyin 2000 kat›na ç›kabildi¤ini ortaya

ç›karm›fl bulunuyor. Beyaz balina gibi

deniz memelilerini avlayan ve vücutlar›n-

da yüksek düzeyde PCB içerdikleri bili-

nen bu halklar, araflt›rmac›lara göre bi-

yobirikime u¤ram›fl kirleticiler aç›s›ndan

özellikle hassas bir noktada. fiu anki en

büyük endifleleri de, bu yeni veri ve de-

¤erlerin, resmi risk de¤erlendirmelerinde

dikkate al›n›p al›nmayaca¤›.

Science, 13 Temmuz 2007

Fosil yak›t kullan›m›n›, afl›r› enerji tüketi-

mini çok duyduk; ama “et”, küresel ›s›n-

ma ve çevre kirlili¤i konular›nda do¤rusu

pek de gündemde olan bir konu de¤ildi.

Ancak Japon araflt›rmac›lar diyor ki, kü-

resel ›s›nmaya katk›da bulunmak istiyor-

san›z et yemeye devam edin; bir kilogram

etle verece¤iniz zarar, üç saat araba kul-

lan›p bu arada da evdeki bütün ›fl›klar›

aç›k b›rakmakla verece¤inize eflde¤er. 

Et üretiminin küresel ›s›nma, su asitli¤i

ve enerji tüketimiyle iliflkisini de¤erlen-

dirmek üzere yola ç›kan araflt›rmac›lar,

bir kilogram et üretimiyle, 36,4 kilogram

karbon dioksitin neden oldu¤u ›s›nmaya

eflde¤er sera gaz› sal›m› ortaya ç›kt›¤›n›

söylüyorlar. De¤erlendirmelerine göre,

üretim sürecinde sal›nan ve gübrelemede

kullan›lan bileflikler de 340 gram kükürt

dioksit, 59 gram fosfat aç›¤a ç›kararak

169 megajüllük enerji tüketimine neden

oluyor. Bu de¤erler baflka biçimde ifade

edilecek olursa, bir kilogram s›¤›r eti, Av-

rupa’da ortalama bir araban›n 250 kilo-

metre yol giderek neden oldu¤u karbon

dioksit sal›m›na, ve 100 Watt’l›k bir am-

pulü yaklafl›k 20 gün yakmak için tüketi-

len enerjiye eflde¤er bir yük getiriyor.

Çiftlik altyap›s›n›n yönetimi ve ulafl›m›n

ekleyece¤i de¤erler buna dahil de¤il; so-

nuçta toplam çevresel yük, araflt›rmada

hesaplanandan daha da fazla.

Bulgulara göre, sal›nan sera gaz›n›n bü-

yük ço¤unlu¤unun kayna¤›, hayvanlar›n

sindirim sistemlerinden gelen metan. Asit

ve di¤er kirleticilerin temel kayna¤› d›fl-

k›; enerjinin üçte ikiden fazlas›ysa yem

üretimi ve nakline harcan›yor. Araflt›rma-

c›lar, daha iyi bir at›k yönetimi ve buza-

¤›lama dönemlerini yeniden ayarlama uy-

gulamalar›yla, de¤erleri k›smen de olsa

düflürmenin mümkün olabilece¤ini söylü-

yorlar. Tabii ‹ngiliz Vejetaryen Derne¤i

gibi sonuçlardan haberdar baz› vejetar-

yen gruplar›n da bir önerileri var: “Hay-

van› düflünmüyorsan›z, kendinizi düflü-

nün. Bu konuda yapabilece¤iniz en basit

fleylerden biri, et yemeyi kesmek...!”

NewScientist.com News Service, 18 Temmuz 2007
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