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Konusmas:

992 yili TUBITAK Saglik Bilimleri dalinda *'Bi-

lim OdulG™ ile onurlandirimam akademik yasa-
mimin en onemli olayidir. Sahsimi llkemizin bu en
blyiik édiline aday gbsteren TUBITAK Tip Aras-
tirma Grubu, yayinlanimi degerlendiren degerli bilim
komisyonu ve danisman hocalarima, basta Kurumun
Sayin Baskani olmak (izere nihai onay mevkii olan
degerli Yénetim Kurulu Uyelerine stikranlanimi arz
ederim.

Sizlere bu cok 6nemli odile layik gbriimeme ne-
den olan arastirma alanim hakkinda kisa bir bilgi ver-
dikten sonra {ilkkemiz genelinde bilimsel arastirma-
lanin durumu ve bunda TUBITAK'in roliini ézetle-
meye calisacagim.

Yiiksek lisans ve doktora egitimim geredi zorunlu
dersleri tamamlarken zamanimin buydk bir kismin
yoneticimin yiiritmekte oldugu bilimsel projelere
ayirdim. Yoneticimin yillanini verdigi klasik hormon-
larin disinda “‘endogen biyoaktif maddeler (otakoid-
ler)"" diger bir deyisle "‘doku hormanlari’ nin fizyo-
lojik etki mekanizmalari, bu maddelerin yapim, yi-
kim ve reseptor dilzeyinde etkilesmeleri, nihayet ge-
rek klasik olarak bilinen ve gerekse yeni lanse edi-
len ilag adayi kimyasal maddelerin etki mekanizma-
larinda bu maddelerin rolli hakkindaki arastirmala-
rl, benim esas bilimsel ugrasi alanimin belirlenme-
sine neden olmustur. Bilindigi Gzere bahse konu
maddeler, kimyasal gruplarn itibariyle basit amin, po-
lipeptid ve yag asidi yapisindadirlar. Ik énemli ca-
lismam canli organizmanin ¢ok iyi bilinen bir amini
olan histaminin kobay kalbinde H2 - reseptérleri ara-
ciligiile (+) inotrop ve kronotrop etki gbstermesi ve
koroner dilator etkisinin yine ayni reseptérler araci-
lig1 ile oldugunu saptayan arastirmamdir. Bu maka-
le European Journal of Pharmacology'de yayimlan-
diktan cok kisa bir siire sonra pek cok uluslararasi
yayinlarda ve kitaplarda site edilmeye baslandi. Konu
farmakolojik ve fizyolojik bir etkinin 6tesinde, klinik
patolojide biiyiik anlam iceriyordu. Histaminin diger
otakoidlerle olan iliskileri disinda otonam sinir sis-
temi ile olan etkilesimi ve 6zellikle mediyatér sali-
verilmesindeki moddilatdr rol bilimsel arastirma fa-
aliyetlerimin énemli bir kismimi teskil eder. On besi
askin makaleden olusan bu grup ¢alismalarimizin he-
men hepsi uluslararas bilimsel dergilerde yayimlan-
migtir. Bunlardan biri benim icin ayricalik tasimak-
tadir. Bu makale farmakolojinin en basta gelen ya-
yin organlarindan Archive Pharmacology'de yayim-
lanmistir. Bahse konu endogen biyoaktif maddeler-
den peptid yapida olanlarla ve 6zellikle bu madde-
lerin vaskiler homeostazisdeki katkilarina yonelik ¢a-
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Prof.Dr. Sevim Ercan’in Uluslararasi Science Ci-
tation Index'ce taranan hakemli dergilerde cikmis 66
yayim vardir ve bu yvayinlara, 1991 vili sonu itibariy-
le Science Citation Index'te toplam 409 anf yapil-
nuser.

lismalarnimiz hi¢ ara vermeden sirduriimis ve hep-
si de uluslararasi literatiirde yayimlanmistir. Bura-
da en onemli katkimiz, angiotensin konverting en-
zimin mezenterik damar yataginda yiiksek diizeyde
bulunmasi, bu enzimin ayni zamanda enkefalinleri
de parcalamasi ve bununla ilgili olarak bugin 6zel-
likle klinikte hipertansiyon tedavisinde genis bir se-
kilde kullanilan hipertansiyon tedavisinde genis bir
sekilde kullanilan bu enzim inhibitérlerinin morfin gibi
analjezik ilaglarin etkilerini kuvvetle potansiyalize et-
meleridir. Ayrica angiotensin peptidlerin damar du-
varinda histamin (induced-histamine) sentezini ar-
tirdiklan tarafimizca tammlanmis ve yayimlanmistir.
Yag asidi yapisinda olan arakidonik asit metabolit-
lerinin degisik fizyolojik etkilerini igeren galismalari-
miz ve bu metabolitlerden ozellikle prostaglandin-
ler ve bu maddelerin kardiyovaskiiler homeostazis-
deki rolleri ve klinik patolojideki katkilari laboratuva-
rimizin up-to-date ugrasi alanidir. Bu konudaki en
énemli sonuglanmiz, bazi prostaglandin tiplerinin
ozellikle doku harabiveti ve doku korunmasindaki
katkilarina yonelik olanlandir. Yirmiyi askin makale
halinde yayimlanan bu ¢alismalarin bir kismi da ya-
yin icin kabul edilmis durumdadir.

Ulkemiz genelinde temel bilimsel arastirmalarin
diizeyi hakkinda akademik yasamim siiresince bir
hayli bilgi birikimim oldu. Tam diinyada bilim adam-
larimin segtikleri belirli konularda bikmadan usanma-
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dan c¢alismalar ve bilgi (retmeleri kuralinin evren-
sel gegerliligini kisa sirede kavramak en dnemli
avantajim oldu. Dinyaya bilgi ihraci yapiimadan hig-
bir gelismenin olamayacadi, batilagsma ve cagdas-
lasmanin yolunun bu kuraldan gegtigini 6grenmem
yasamimi tamamen yenilememe neden oldu. Bir bi-
limsel arastirma sonucu, tim bilim diinyasinin gé-
riis ve elestirisine agilmadan higbir deger tasimiyor
ve bu da Science Citation Index kayitlarina girmis
saygin bilimsel dergilerde yayinlanmasi ile mimkiin
olabiliyor. Halbuki tilkemizde bu kayitlara girebilmis
herhangi bir yayin organimiz maalesef mevcut de-
gildir. Gegmiste bazi degerli Tark arastincilarinin sirf
bu nedenle bilime olan katkilarinda oncelik alama-
malari (zintl vericidir. Nitekim degderli hocalarim
Prof. Dr, Orhan Ulutin ve Prof. Dr. Ayhan Cavdar'in
konferanslarindan 6grendigim kadar ile pika (top-
rak yeme) ile ginko yetersizligi arasindaki iliski, diin-
yada ilk defa bir Tark hekimi Dr. Miin Memduh Ta-
yang tarafindan tanimlanmis ve bu gézlemi yerli bir
dergide yayinlanmistir. Halbuki bu iligki yillar sonra
iranli bir arastirici (Dr. Prassad) tarafindan gésteril-
mis ve uluslararasi bir dergide yayinlanmigtir. Do-
gal olarak bu son yayn, bilim diinyasinin gériis ve
elestirisine agildigi igin giinimiizde bu konunun ilk
kasifi olarak Prassad literatlire girmistir.

Ulkemizde tip alaninda temel bilimsel aragtirma-
lara gereken degerin verildigi sbylenemez. Temel bi-
lim dallari daima (vey eviat muamelesi gérmustir.
Bilimsel arastirmalarin énemi ve kurallastiriimasi
gagdas diizeyde TUBITAK tarafindan gerceklestiril-
mistir. Bu kurulusun énderligi ve desteginde azim-
sanmayacak sayida bilim adam yetismis arastirma-
larim surdirmede destek almistir ve almaya devam
etmektedir. Arastirma projesi nedir, nasil yapilir, nasil
denetlenir, verilen destedin hesabi nasil sorulur, tim
bu evrensel ilkelerin yerlesmesinde TUBITAK, ini-
versitelerimize rehber olmustur. Doktora egitimime
basladiktan sonra yapmis oldugumuz ve hemen hep-
sinin sonuclarinin uluslararasi saygin dergilerde ya-
yinlandigi calismalar, TUBITAK tarafindan destek-
lenmistir. Bu calismalarin pek gogu uluslararasi kla-
sik kitaplara da ge¢mistir. Tim bunlan tekrarlamam-
da elbette bir neden vardir. Universitelerimizde pek
cok kimse Ulkemizde batili anlamda arastirma yapi-
lamayacag iddiasinda bulunmaktadirlar. Cok defa
gerekce olarak da olanaklanmizin yetersizliginden
bahsedilir. Yukarida arzettigim ¢alismalanmizin hep-
sl kendi 6z olanaklarimizla yapilmig ve acimasiz ya-
risma ortamina sokulmustur. Kisisel olarak akade-
mik yasamimin higbir déneminde yurt disinda egi-
tim gormedim veya onlarin olanaklarindan yararlan-
madim. Elbette ki, yurt disindaki otoritelerden &dre-
necegdimiz pek cok sey vardir. Ogreneceklerimizi on-
larin yayinlarindan da takip etmek miumkinddir. Ben
bu yolu tercih ettim. Yurt haricinde egitim gérmedi-
gim icin de higbir komplekse kapilmadim.
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Bu davranigimda en biylik destegi Brezilyali Gn-
I farmakolog merhum Prof, Mauricio Rocha e Sil-
va'min yasam dykisinden aldim. Sao Paolali bu Ginli
farmakolog, daha ilk asistanlik déneminde (1934'li
yillarda) ingiltere'de inlii farmakolog Sir Henry Da-
le, Belgika'da Prof. Heymans, Karolinska'da Prof.
Euler gibi otoritelerin laboratuvarlarini gezerek ora-
larda yapilan iglerin komplike tarafi olmadigini, aym
metodlan kullanmak suretiyle kendi lilkesinde de ay-
ni dizeyde arastirmalar yapabilecegini gérmus, ki-
sa surede ulkesine dénip laboratuvarlarnni donat-
mis ve galismaya baslamistir. Basarisinin en énem-
li nedenlerinden biri, kendini bir sahaya inisiye et-
mesidir. Nitekim bugiin gerek fizyolojik olaylarda ge-
rekse klinik patolojide gok 6nemli katkisi olan kinin-
peptidler, onun dinamik galismalarinin sonuglarinin
bilim dinyasina hediyesidir.

Bilim adami, yaminda ¢alisanlar blyik bir gevk
ile yetistirmesini bilmeli ve genglere destek olmali-
dir. Bunun en giizel 6rnegini yine Rocha e Silva'nin
yasam dykustnde bulmak olasidir. Hocalarinin gos-
terdigi yoldan yuriyerek bilim dinyasina pek ¢ok bu-
luglar hediye etmiglerdir. Bu giin klinikte hipertan-
siyon tedavisinde kullanilan angiotensin konverting
enzim inhibitorleri iste bu grubun g¢alismalarinin in-
sanlia hediyesidir. Gergek bilim adami, kendisinin
gegici oldugu distincesiyle yerine gelecek geng ku-
saklari yetistiremezse goérevini tam yapmis sa-
yllamaz.

Ulkemizde bilim adamlarinin bilyik zorluklarla
karsilastigina tum akademik yasamim boyunca ta-
nik oldum, Bu zorluklanin uzun yillar tartismasi ya-
pilan dzerklik - kelimesinin yanls yorumlanmasindan
kaynaklandigina inaniyorum. Bilim adami igin bilim-
sel dzerklik kaginilmaz bir olgudur. Ancak bu, do-
kunulmazlik gibi yorumlanmamalidir. Ulkemizde
azimsanmayacak sayida bu olguyu dokunulmazlik
olarak kabullenmis Universite elemanlari vardir. Dok-
tora egitimim siresince bunun aci érneklerini yasa-
dim, Bu konuda en bilyiik destegi TUBITAK tan gor-
diim. 1980 yilinda bu yiice kurum beni bir galismam
nedeniyle Tesvik Odiilii ile onurlandirmisti. Bunun
yaninda iki yil, bursiyeri olarak egitimime katki sag-
ladi. Tim bunlar ve ayrica su anda layik gérildiigim
Bilim Odild igin sikranlarnimi tekrar arzetmek istiyo-
rum. Bundan sonraki bilimsel arastirma stratejim, dil-
kemizde bir tirll rayina oturtulamayan ve tiim din-
yanin vazgecemedigi klinik bilim dallarinin temel bi-
lim dallari ile bir esgidim iginde ¢aligmasina katki-
da bulunmaktir.

Unli Fransiz bilim adami Louis Pasteur’iin bi-
lim adamlarina vasiyetini kendi yasamimin bir kura-
I olarak kabullendim; tiim ¢alismalarimda “labora-
tuvanimin 6zgUr atmosferinde yasadim ve sunlari di-
stindiim: Ulkem, kurumum, insanlik ve kendim igin
ne yaptim ve ne yapacagim?" O
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